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CURRICULUM OVERVIEW

DESCRIPTION
PROTECT is a prevention education program that provides social and emotional learning
opportunities to equip students with knowledge that will enhance their personal
boundaries and protective skills. This curriculum focuses on educating students about
safety, their rights, and ways to communicate when their boundaries have been crossed.
They will learn about resilience and how to identify safe people, safe places, and safe
choices. 

OBJECTIVES

Understand the meaning of safety and the importance of personal boundaries.
Identify ways to respond in situations when they feel unsafe or uncomfortable, and
who trusted people are in their lives.
Recognize their individual rights and the rights of others.
Use their enhanced knowledge to determine who is in their safe circle online and in
person.
Apply positive decision-making strategies.

After participating in the PROTECT program, students will be able to:

CLASSROOM TIME
Two 45-minute Lessons

Time may vary based on the needs for specialized instruction, class size, participation
levels, and discussions. 

STUDENT SURVEYS
Students will be given a digital survey prior to Lesson 1 and upon completion of Lesson 2.
These surveys are anonymous and we do everything to preserve the anonymity of
students. The results of the surveys are used to determine the effectiveness of the
program in helping students to engage in healthy relationship behaviors, seek help, and
increase their knowledge on how to keep themselves safe.

CONTACT INFORMATION
Name:  Amanda Taggart

Email:  AmandaT@3sgf.org
Phone:  (916) 365-2606

mailto:amandat@3sgf.org


PERSONAS SEGURAS,
LUGARES SEGUROS,
DECISIONES SEGURAS
EDUCACIÓN PARA LA PREVENCIÓN DEL TRÁFICO DE PERSONAS 
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DESCRIPCIÓN
PROTECT es un programa de educación preventiva que ofrece oportunidades de
aprendizaje social y emocional para que los estudiantes adquieran conocimientos que
mejorarán sus límites personales y sus habilidades de protección. Este plan educativo se
centra en educar a los estudiantes sobre la seguridad, sus derechos y las formas de
comunicarse cuando alguien ha traspasado sus límites. Aprenderán sobre la resiliencia y
cómo identificar a personas seguras, lugares seguros y decisiones seguras.

OBJETIVOS

Comprender el significado de la seguridad y la importancia de los límites personales.
Identificar formas de responder ante situaciones en las que se sientan inseguros o
incómodos, y quiénes son las personas de confianza en sus vidas.
Reconocer sus derechos individuales y los derechos de los demás.
Utilizar sus conocimientos ampliados para determinar quién forma parte de su
círculo seguro en la red y en persona.
Aplicar estrategias positivas para la toma de decisiones.

Después de participar en el programa PROTECT, los estudiantes podrán:

TIEMPO EN EL AULA
Dos lecciones de 45 minutos

El tiempo puede variar según las necesidades de instrucción especializada, el tamaño
de la clase, los niveles de participación y las discusiones. 

ENCUESTAS A ESTUDIANTES
Los estudiantes recibirán una encuesta digital antes de la lección 1 y al completar la
lección 2. Estas encuestas son anónimas y hacemos todo lo posible por preservar el
anonimato de los estudiantes. Los resultados de las encuestas se utilizan para
determinar la efectividad del programa a la hora de ayudar a los estudiantes a demostrar
conductas de relaciones sanas, buscar ayuda y aumentar sus conocimientos sobre cómo
mantenerse a salvo.

DESCRIPCIÓN GENERAL DEL PLAN EDUCATIVO

INFORMACIÓN DE CONTACTO
Nombre:  Amanda Taggart

Correo electrónico:  AmandaT@3sgf.org
Teléfono:  (916) 365-2606

mailto:amandat@3sgf.org
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